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elule eure avant
Protecto 'a 2 gélules au rep
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Fumeur: CVitamino cI})Ix ou Ac '
Hyper stressé: Magnesio cplx 3 our
Viangue de fer: Fero cplx 1 gélule au repas de midi

Fragilité immunitaire: Immuno cplx 1 gélule au repas du soir

es par jour
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a 6 gélules par jo | 2pas
Gastro enter o\
Entero cplx: 1 gélule Aet 1 gé
durant 5 jours) .
Atteinte virale
Phytorino cplx: 2 gélules 2 fois par jour au cours d'un repas pendant 7 jours.

Bromeleo cp

jour ( avant chacun des repas,




Vitaminero c
Super Omeg:
D3 cplx: 1 gél
Profloro cplx:
15 jours par moi:
Exces de radicz
Antioxydo cpl élule par jour Le
Hyperperméak Lintestinale (gast
Transito cplx: 4 gélules pérjour 4
préférence en dehors des repas )
Excés de toxines |
Draino cplx: 1 gélule au repas du soir ( par cure d’ un mois a renouveler))
Fatigue

Stimulo cplx: 1 gélule par jour le matin (durant un mois)
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