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Janeiro- Fevereiro 2022 

 

Os óleos essenciais 

Novidade : Phytorino Complex 

 

Os óleos essenciais são uma mistura de muitos compostos ativos que lhes 

conferem múltiplas virtudes em muitas áreas. Eles agem na mente e em 

vários distúrbios metabólicos. 

Seu uso é descrito em todas as civilizações antigas. 

 

Os óleos quimiotipados têm como objetivo garantir que cada planta aromática 

selecionada esteja perfeitamente definida do ponto de vista botânico, que a 

sua composição bioquímica em termos de princípios ativos seja bem 

determinada e que o óleo essencial seja obtido por destilação a vapor de 

acordo com o protocolo de avicena . 
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Ao contrário dos antibióticos que consistem em uma única molécula, os óleos 

essenciais são uma mistura de muitos compostos ativos: portanto, as 

bactérias não podem se adaptar a eles e desenvolver resistência como 

acontece com os medicamentos convencionais. Os mais eficazes são fenóis, 

aldeídos e álcoois. Eles alteram os lipídios que constituem a membrana das 

bactérias, que não conseguem mais reter seus componentes internos. 

 

O pesquisador marroquino Adnane Remmal dedicou sua carreira ao combate à 

resistência aos antibióticos. Ele foi premiado com o Prêmio Inventor Europeu 

2017 no Instituto Europeu de Patentes. Ele combinou óleos essenciais com 

antibióticos para se beneficiar de sua sinergia. “Os antibióticos são como uma 

chave que abre uma fechadura. Se um dia a bactéria sofrer uma mutação que 

faça a chave não caber mais na fechadura. A porta não se abre mais e as 

bactérias se tornam resistentes [...] Os óleos essenciais, por outro lado, são 

como grandes martelos que quebram portas ”. 

 

Vitaminor propõe uma sinergia de 3 óleos essenciais quimiotipados como anti-

infeccioso, antibacteriano, antiviral, fungicida, parasiticida, anti-inflamatório, 

antitússico, expectorante. 

 

Phytorino é um suplemento alimentar à base de óleos essenciais 

quimiotipados de tea tree, tomilho a timol, eucalipto irradiado, vitamina C, 

cobre e zinco 
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Efeito calmante e agradável na garganta, faringe e cordas vocais (Eucalyptus 

radié) 

Vitamina C, Cobre e Zinco contribuem para o funcionamento normal do 

sistema imunológico 

 

Precauções de uso: Reservado para adultos 

Não recomendado a crianças com menos de 6 anos, para mulheres grávidas e 

lactantes, para pessoas alérgicas à soja (agente de volume) e peixe 

(revestimento da cápsula) 

Procure aconselhamento de um profissional de saúde em caso de tratamento 

antiepiléptico ou histórico de convulsões, em caso de distúrbios 

gastroesofágicos. 

Não use por muito tempo, não exceda um mês de ingestão. Cápsulas 

reservadas para uso interno. 

 

Conselho de uso: 

2 cápsulas 2 vezes ao dia durante uma refeição durante 7 dias. 

 

 

 

 

Phytorino atende aos padrões de segurança exigidos para suplementação 

alimentar. 

Melaleuca alternifolia…. 120 mg 

Thymus vulgaris…. 120 mg 



 
Copyright ©                        2020  All rights reserved. 

4/11 

 

Eucalyptus radiata…. 100 mg 

A dose diária proposta e o tempo de uso garantem a segurança de uso em 

alguns princípios ativos regulamentados: alfa-pineno, metileugenol, 1,8-

cineol, timol, linalol, carvacrol, piperitona, cânfora 

 

 

Phytorino uma sinergia de 3 óleos essenciais quimiotipados 

 

 

Melaleuca alternifolia (Tea tree - árvore do chá) família das Myrtaceae 

País de origem: Austrália 

Folhas quimiotipadas de óleos essenciais (alfa terpineol - terpineno 1 ol 4 - 

1,8 cineol-metileugenol) 

A árvore do chá cresce principalmente na Austrália. 

 

As folhas de vários Melaleuca eram tradicionalmente usadas pelos aborígenes 

australianos contra resfriados, febres e congestionamentos. Eles esmagavam 

as folhas para inalar a essência ou fundiam-nas para beber o chá de ervas. 

 

A árvore do chá precisa de um clima quente e cresce em solo rico e bem 

drenado. Esta árvore é frequentemente encontrada perto de rios. As folhas da 

árvore do chá são colhidas a cada 18 a 24 meses. 

O óleo essencial de Melaleuca alternifolia é obtido por impulso de vapor das 

folhas 
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Propriedades (D.Baudoux): antibacteriano de amplo espectro - fungicida 

(ativo, por exemplo, contra o fungo Candida albicans) - parasiticida - antiviral 

- antiacne - imunoestimulante - anti-inflamatório - proteção da pele em 

radioterapia. 

 

 

 

 

Thymus vulgaris (thym vulgaire) família de Lamiaceae 

País de origem: França 

Óleo essencial quimiotipado com copos de flores (timol - p-cimeno - gama-

terpineno - linalol - carvacrol - beta-mirceno - terpineno-4-ol) 

O gênero Thymus contém de 80 a 400 espécies diferentes. As duas espécies 

mais conhecidas são thymus vulgaris (tomilho de jardim) e Thymus serpyllum 

(tomilho serpolet). O óleo essencial é obtido por destilação a vapor das 

cabeças das flores. 

 

Thymus vulgaris é uma importante planta medicinal da farmacopéia 

mediterrânea. Os antigos egípcios usavam óleo essencial de tomilho para 

embalsamar seus mortos. Hipócrates já relatava o tomilho como planta 

medicinal com forte efeito desinfetante, utilizada na tosse, bronquite ou dor 

de garganta. 

 

Na Provença e no Languedoc, o tomilho-comum é denominado "farigoule". O 

tomilho comum prefere solos ligeiramente ácidos, bem drenados, rochosos 
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(calcário), a pleno sol e secos. A capacidade dessa planta de resistir a altas 

temperaturas vem de seu óleo essencial que, produzido à noite, evapora 

durante o dia. 

 

Propriedades (D.Baudoux): antibacteriano de amplo espectro - fungicida - 

parasiticida - antiviral - estimulante imune - tônico e estimulante - supressor 

de tosse - antiinflamatório - adelgaçamento (ao tossir) - broncoespasmolítico. 

 

Eucalyptus radiata (Eucalyptus radié) família de Myrtaceae 

País de origem: África do Sul 

Óleo essencial quimiotipado com folhas (1,8 cineol - terpineno 1 ol 4 - alfa 

terpineol - linalol) 

Apreciando os solos drenados de alturas subtropicais, o eucalipto irradiado 

apresenta tronco cinza-azulado, casca caducifólia, folhas juvenis arredondadas 

e folhas adultas lanceoladas. O óleo essencial é obtido por destilação a vapor 

das folhas. 

 

Os aborígenes australianos usam as folhas frescas para curar suas feridas. O 

eucaliptol (ou 1,8 cineol) aumenta as habilidades motoras das células ciliadas 

da árvore respiratória, resultando em uma expulsão mais eficaz do muco. O 

eucaliptol também inibe mediadores inflamatórios, como fator de necrose 

tumoral TNF-α, interleucina-1β, leucotrieno B4 ou tromboxano B2. No caso de 

patologias obstrutivas da árvore respiratória, como asma ou BCPO 
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(broncopneumopatias obstrutivas), o eucaliptol exerce um efeito spamolítico 

nas fibras musculares lisas. 

 

Propriedades (D.Baudoux): anticatarrhal - expectorante - antitussígeno - 

antiviral - imunoestimulante - antibacteriano - antiinflamatório 

 

Phytorino, uma sinergia de nutrientes 

Vitamina C, zinco e cobre participam do funcionamento normal do sistema 

imunológico e protegem as células do estresse oxidativo. 

 

Para apoiar o sistema imunológico, a vitamina C é uma coenzima de síntese 

de gamaglobulina a partir da cistina. O zinco é usado na composição da 

timulina. Esse hormônio tímico estimula os linfócitos T e a produção de 

citocinas, linfocinas e interleucinas-2. 

 

O cobre ativa a glândula cortical adrenal, a secreção de cortisol inibe as 

reações inflamatórias e alérgicas. O cobre tem uma ação anti-séptica: 

essencial para organismos superiores, o cobre é tóxico para os 

microorganismos, um miligrama de cobre pode destruir 5 gramas de 

colibacilos ou Staphylococci aureus. O cobre está envolvido na regulação da 

histamina. 

 

A ingestão de minerais na forma de bisglicinatos aumenta seu potencial de 

absorção. (NRC2001, Ashmead, 1985) 
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Phytorino complex É um suplemento para manter em reserva durante todo 

o ano e levar na bagagem quando viajar. 

 

Phytorino complementa bem com suplementos do sistema imunológico: C-

Vitamino - Acerol - Profloro - Floro - SuperOmega 3 - Bromeleo - D3 3000IU - 

Inteiro - Leucogênio- Mythio - MSM- SuperSqualéno 

 

 

➡ Para usuários de Origano complex : 

 

A Vitaminor já não comercializa o complexo Origano. Essa fórmula foi mal 

apoiada por um grande número de consumidores. Phytorino oferece uma 

combinação muito eficaz e menos agressiva para a mucosa digestiva. 

A fórmula do complexo Phytorino foi submetida à Direção-Geral da 

Concorrência, Consumo e Prevenção de Fraudes da França. 

 

 

 

 

Actualidade ! 

 

Após as férias de fim de ano, o cansaço físico e mental pode surgir. 

Esse cansaço está ligado a comer demais, o efeito cobiçoso que nunca acaba, 

dias de inverno com pouco sol. 

Para revitalizar o sistema digestivo: 
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Floro ou Profloro de manhã em jejum e Draino à noite para aliviar o estresse 

prolongado. 

D3 3000 complex, 1 cápsula por dia à refeição,  

Magnésio complex , 2 a 6 cápsulas distribuidas ao longo do dia 

C-Vitamino complex, 1 a 2 cápsulas pela manhã 

Stimulo complex, 1 cápsula pela manhã 

Para compensar a falta de brilho dos dias de inverno 

Actino complex, 1 a 2 cápsulas pela manhã e ao meio dia 

Sereno complex, 3 colheres de sopa de pó em um copo de sumo de fruta às 

16:00  

Calmo complex, 1 a 2 cápsulas 1 hora antes de deitar 

 

Visite nosso site web wwwvitaminor.eu.es 
 
 

Desde Novembro de 2021… 

KERATO Complex, Destina-se a fornecer nutrientes essenciais para a 

regeneração e crescimento da pele, mucosas, cabelos e unhas. Uma sinergia 

de óleos de prímula e borragem, queratina hidrolisada e nutrientes essenciais 

para a saúde da caspa. 

 

Conselhos de utilização: 1 cápsula A e B de manhã ou à noite durante um 

mês. 

Precauções de uso: Em mulheres grávidas e lactantes. Alergia à casca da 

cápsula de peixe B 

 

 

As particularidades da gama Vitaminor de suplementos alimentares  
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★ A Vitaminor tem a exclusividade de um método de fabricação que obteve 

uma patente europeia. Este processo denominado BEQ permite obter produtos 

energizados. Imagens de cristalização sensível destacam o potencial de ação 

aumentado das fórmulas. 

 

★ A sociedade qui élaborent et commercialisent les complementements Vita-

minor ont la maîtrise total de la fabrication. Essas sociedades colaborativas 

étroitement et cela garantem a qualidade excepcional do complément da 

jaqueta Vitaminor. 

Do design à conclusão do produto, dominamos absolutamente tudo: 

- as fórmulas são desenvolvidas por micronutricionistas profissionais de 

saúde, 

 

- as matérias-primas são cuidadosamente selecionadas de fornecedores sérios 

que garantem a qualidade e rastreabilidade de seus produtos, 

- a fabricação é realizada por laboratório aprovado, com domínio total do 

manuseio das matérias-primas naturais (delicadas e frágeis) e garantindo a 

segurança dos produtos acabados 

- Cada suplemento atende à legislação europeia e foi registrado junto às 

autoridades de saúde pública, 

É por esta razão que um grande número de profissionais de saúde 

recomendam a gama de produtos alimentares Vitaminor. 

 

 

Pedidos & Contactos 
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Site web : https://www.vitaminor.eu 

Correio electrónico: 

• Pedidos : pedidos@omnialibera.eu  

• Conselhos: vitaminor.manager@omnialibera.eu  

Números de telefone gratuitos  

Pedidos: 938 275 370 de Segunda a Sexta das 9h as 19h 

Serviço pos-venda: 938 275 370 de Segunda a Sexta das 9h as 13h 
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