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A saude da pele, das membranas,
Do cabelo e das unhas

Couro cabeludo, pele e membranas mucosas sao orgaos expostos a perigos
climaticos, poluicdo, danos microbianos, virais e fungicos. Também refletem o
estado de saude de uma pessoa, comofadiga, estresse, alteragdes hormonais,
disturbios digestivos, deficiéncias nutricionais influenciam diretamente no

estado de saude desses orgaos.

A Vitaminor oferece uma nova formula, KERATO Complex, destinada a forne-
cer nutrientes essenciais para a regeneracgao e crescimento destes tecidos, é a

combinacdo de dois tipos de capsulas.

Uma capsula a base de 6leo de primula e 6leo de borragem com certificacao
BIO.

As sementes dessas duas plantas sdo ricas em acido gama-linoléico (GLA).
Estudos na literatura mostram que o GLA tem acao benéfica na pele seca, ec-
zema, psoriase, queda de cabelo. Armazenada nas glandulas sebaceas, a GLA
atua in situ.
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Mas sua acdo nao se limita a pele, o GLA é o precursor dos ecossandides tipo
1 cuja acao antiinflamatdria é benéfica em muitos desequilibrios metabdlicos:
artrite reumatoide, sindrome pré-menstrual, mastose e mastodinia, sintomas
da menopausa, poliartrite inflamatodria, esclerodermia, sindrome de Gougerot-
Sjogren, esclerose multipla, doencas cardiovasculares: (regulacdo da agrega-
cao plaquetaria e habilidades vasomotoras), sindrome de Raynaud, patologias

virais.

Capsulas em po B a base de CYNATINE® HNS (queratina hidrolisada), cavali-
nha, uma sinergia de vitaminas e minerais: Vitamina C, B caroteno (pro-vita-

mina A), vitaminas B3-B6-B8-B9, minerais Cu-Se -Zn.

A queratina é o principal componente do cabelo, unhas e pele. Fornecido na
forma hidrolisada, os principais aminoacidos que o compdem tornam-se dispo-
niveis e assimilaveis pelo trato digestivo e, portanto, constituem um reserva-

torio de regeneracdo para todos os tecidos debilitados.

CYNATINE® HNS aumenta a quantidade de componentes estruturais no ca-
belo, pele e unhas em até 20%. Nao so6 fornece cisteina natural ao corpo, mas
também fornece dois dos precursores mais importantes necessarios para a
sintese de cistina: serina e metionina (que sao usadas na coesao da quera-
tina). Estes sao fornecidos em uma forma biodisponivel, um tripeptideo solu-
¢cao em que esses aminoacidos podem ser mais facilmente absorvidos pelo

corpo.
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A acao da queratina hidrolisada ndo se limita ao couro cabeludo:

A cisteina constitui o muco protetor de todas as nossas membranas mucosas,
associada a vitamina C permite a sintese de imunoglobulinas, € um quelante

de metais pesados, € um dos componentes essenciais da glutationa.

A serina é o constituinte da fosfatidilserina, este fosfolipidio essencial para a
salde dos neurodnios.

A metionina é o metabdlito inevitavel do catabolismo de muitas substancias
quimicas do figado (neuromediadores, homocisteina, hormoénios, drogas ...). A
metionina € o elo central em todos os fen6menos de metilagdo, principalmente

na expressao ou nao de certos genes.

A cavalinha, Equisetum arvense, € provavelmente um dos remineralizantes
naturais mais poderosos conhecidos, rico em silica organica.

Vitamina C, B caroteno (pré-vitamina A), vitaminas B3-B6-B8-B9, mineraisCu-
Se-Zn sao os cofatores enzimaticos do metabolismo da pele, membranas mu-

Cosas € couro.

Complexo KERATO
Conselhos de uso: 1 capsula A e B pela manha ou a noite por um més
PrecaucOes de uso: Em mulheres gravidas e lactantes.

Em pessoas com alergia a peixe, revestimentoda capsula.
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Dependendo das causas na origem da ma saude do couro cabeludo, podemos

associar o Keratocomplex a:

Suplementos vitaminicos, em caso de deficiéncias e fadiga:

- O enxofre organico de MsmComplex: 1 capsula por noite

- Elbisglicinato de ferro HierroComplex: 1 capsula ao meio-dia
- O iodo no Complexo de Iodo: 1 capsula a noite

- Vitamina D3 do Complexo D3 3000IU: 1 capsula durante a refeicao.

Suplementos de bem-estar masculino e feminino, quando houver alteragoes
hormonais temporarias:
IsoComplex: 1 capsula pela manha

Complexo Libido: 1 capsula pela manha

Suplementos para a esfera digestiva para reequilibrar a flora e proteger a fra-
gilizada mucosa intestinal.

Floro Complex (simbioticos) 1 capsula A e 1 capsula B pela manha com o
estdbmago vazio

ProfloroComplex (probidticos) 1 capsula pela manha com o estbmago vazio
TransitComplex (suplemento de hiperpermeabilidade intestinal) 2 capsulas ao

almoco ejantar, antes da refeigao.

Suplementos do sistema nervoso, em caso de estresse:

Juvenocomplex(comprometimento imediato da memaria): 1 capsula a noite
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Regeneurocomplex (neurdnio saude): 1 a 2 capsulas durante uma refeicao.
Sereno complexo (rico em triptofano, o aminoacido precursor da serotonina
(hormonio do humor) e da melatonina (hormonio noturno): 3 doses de po di-

luidas em 150 ml de suco de fruta por volta das 16h00.

Calmo complex (plantas calmantes): 1 a 2 capsulas, umahora antes de dormir.

As particularidades da gama de

Suplementos alimentares vitaminicos

A Vitaminor tem a exclusividade de um método de fabricacdo que obteve uma
patente europeia. Este processo denominado BEQ permite obter produtos
energizados. Imagens de cristalizacao sensivel destacam o potencial de acdo

aumentado das formulas.

As empresas que desenvolvem e comercializam suplementos vitaminicos tém
controle total sobre sua fabricagao. Essas empresas trabalham em conjunto e

isso garante a qualidade excepcional de cada suplemento Vitaminor.

Do design aos produtos acabados, dominamos absolutamente tudo:
- as férmulas sao desenvolvidas por micronutricionistas profissionais de saude
- as matérias-primas sdo cuidadosamente selecionadas de fornecedores sérios

que garantem a qualidade e rastreabilidade de seus produtos
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- a fabricacao é realizada por laboratério autorizado, com total dominio do
manuseio das matérias-primas naturais (delicadas e frageis) e garantindo a

seguranca e qualidade dos produtos acabados

- Cada suplemento estd em conformidade com a legislacdo europeia e foi
registrado junto as autoridades de saude publica.
E por isso que muitos profissionais de satide recomendam a linha Vitaminor de

suplementos dietéticos.

Actualidade !

Os virus sazonais reapareceram.

Quando ocorrem os primeiros sinais de disturbio gastroentérico:
EnteroComplex oferece uma sinergia de agao para ajudar fisiologicamente a
reduzir um estado de disturbio intestinal temporario, gracas a sinergia de trés
plantas que contribuem para o bem-estar gastrointestinal (matricaria, gengi-
bre e mirtilo). Eles sdo combinados com trés probiodticos escolhidos por sua

acao sinérgica, estabilidade e compatibilidade.

s

E um suplemento para manter em reserva durante todo o ano e para trans-
portar na bagagem quando viaja.

Conselho de uso: 1 capsula A e 1 capsula B, 3 vezes ao dia antes de cada re-
feicao, por 5 dias.

3 capsulas de probidticos liberam pelo menos 60 bilhdes de germes.
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Se apos 5 dias os sintomas nao desaparecerem, é necessario consultar um

profissional de saude.

Contra-indicado em mulheres gravidas, lactantes e em criancas com menos de
6 anos de idade. Precaugdes para uso em pessoas com alergia a peixes

(revestimento da capsula A).

Quando ocorrem os primeiros sinais de envolvimento otolarorico:
OriganoComplexé baseado em 6leos essenciais (CompactOregano, Ravensara,
RadiatedEucalyptus) de Vitamina C, Zinco e Bisglicinatos de Cobre. Vitamina
C, zinco e cobre participam do funcionamento normal do sistema imunoldgico
e protegem as células do estresse oxidativo. O espectro de acao dos 3 dleos
essenciais permite atuar sobre um grande nimero de virus e germes que afe-
tam todas as membranas mucosas (digestivas e respiratérias).

E um suplemento para manter em reserva durante todo o ano e para trans-

portar na bagagem quando viaja.

Capsulas reservadas para uso interno.

Conselhos de utilizagao: 3 dias: 2 capsulas de manhad, a tarde e a noite.
Nos 3 dias seguintes: 1 capsula pela manha, ao meio-dia e a noite.
Importante: durante a toma, beber 1,5 litro de dgua mineral todos os dias e

nao jejuar.
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N3o administrar a mulheres gravidas, lactantes e criancas com menos de 15
anos, bem como em pessoas com alergia a peixe (capsula) e soja (dleos e le-

citinas).
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Consulte nossa pagina web wwwyvitaminor.eu.es

Uma novidade para o més de Outubro: Keratocomplex
Uma novidade em preparacao: Phytorinocomplex

Pedidos e contacto

Sitio internet :_https://www.vitaminor.eu

Direcoes de correioelectronico:
e pedidos: vitaminor.portugal@omnialibera.eu

Namero de telefone gratuito
(+351) 300509053
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