
Prendersi cura della pelle e dei capelli

con l'arrivo della primavera

Il freddo invernale provoca disidratazione della pelle e dei capelli. La pelle si indebolisce, diventa
sensibile alle irritazioni, con arrossamenti, screpolature, sensazione di tensione, comparsa di rughe
sottili e rosacea. I capelli diventano secchi e fragili e il cuoio capelluto è soggetto a prurito e forfora.

Specifici trattamenti cosmetici idratanti alleviano il fastidio causato dalla secchezza di pelle e capelli.

L'alimentazione è fondamentale per la salute di capelli e unghie. È essenziale mantenersi ben idratati e
fornire i nutrienti necessari (amminoacidi essenziali, acidi grassi essenziali, vitamine, minerali e
antiossidanti). Si raccomanda la dieta mediterranea, nel rispetto dei ritmi biologici (crononutrizione).

La micronutrizione integra efficacemente i nutrienti essenziali per la rigenerazione cellulare.

https://vitaminor.eu/


L'acido gamma-linolenico (GLA), presente negli oli di enotera e borragine, è un acido grasso
essenziale per la pelle e i capelli. Sebbene il corpo non sia in grado di sintetizzarlo, è fondamentale per 
una struttura e una funzionalità ottimali, in particolare per la pelle secca, l'eczema, la psoriasi e la 
caduta dei capelli.

La cheratina idrolizzata aumenta la quantità di componenti strutturali in capelli, pelle e unghie fino al 
20%. Non solo fornisce all'organismo cisteina naturale, ma anche due dei precursori più importanti
necessari per la sintesi della cisteina: serina e metionina (utilizzate per la coesione della cheratina). 
Questi sono forniti in una forma biodisponibile, una soluzione tripeptidica in cui questi aminoacidi
possono essere assorbiti più facilmente dall'organismo, come avviene in CYNATINE® HNS.

L'equiseto è probabilmente uno dei più potenti remineralizzanti naturali conosciuti, in particolare per 
le affezioni cutanee (eczema, acne, tigna, prurito).

Le vitamine C, A, B3, B6, B8 e B9, il selenio, il rame e lo zinco sono essenziali per mantenere sani
pelle, unghie e capelli.. 



Vitaminor propose une cure de KERATO Complex
à la fin de l’hiver 

È a base di olio di enotera e borragine biologici, 
cheratina idrolizzata (Cynatine®), equiseto, 
vitamine e minerali.
Il beta-carotene è un precursore della vitamina 

A. Contribuisce a: - Pelle normale (vitamine A, 
B3, B8, C, rame e zinco) 

- Mucose normali (vitamine A, B3, B8) Tessuti 
connettivi (rame)

- Normale sintesi di cisteina (vitamina B6) 
Mantenimento di capelli normali (vitamina B8) 
Capelli e unghie normali (selenio, zinco) 

- E svolge un ruolo nel processo di divisione 
cellulare (vitamina B9, beta-carotene, zinco) Il 
rame contribuisce al mantenimento 

- Normale pigmentazione dei capelli

Consigli d'uso : Una capsula di A e B al 
mattino o alla sera per un mese.

Precauzioni per l'uso in gravidanza e 
allattamento. Allergia al pesce a causa del
rivestimento della capsula di B.

Nuova confezione

Prossimamente… (flacone di capsule + flacone di capsule molli)

https://vitaminor.eu/les-complements-specialises/157-kerato-complex.html


Contatti & Ordini
web:www.vitaminor.it

Ordini: eduan @ omnialibera .eu
Contatti e consigli: vitaminor . manager @ omnialibera .eu
Numeridi telofoni gratuiti
Particulari : +39 051 04 20 134 / +39 0774 44 96 09
Watsapp: +39 342 798 2838 da lunedìagiovedì dalle 9 alle 19, venerdì 9 alle 14
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