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Ingresso estivo

Quando si avvicina l'estate, i problemi di dimagrimento e disintossicazione
diventano una grande preoccupazione. In questo settore, non esiste un
consiglio valido per tutti.

Ogni individuo, a seconda della sua eta e del suo stile di vita, cerchera un
supporto su misura per le sue esigenze.

Naturalmente, I'alimentazione e I'attivita fisica saranno un fattore chiave per
riportare il corpo alla normalita.

La primavera € la stagione degli alimenti drenanti, frutta e verdura ricchi di
fibre, vitamine e minerali, che agiranno sugli emuntori. L'attivita fisica,
I'ossigenazione e una buona idratazione favoriranno I'eliminazione delle
tossine. La cronoalimentazione (alimentazione rispettando i ritmi biologici)
favorisce un buon metabolismo e ripristina un sonno ristoratore.

Un integratore alimentare non puo sostituire uno stile di vita sano.

Puo supportare alcune funzioni metaboliche che falliscono dopo i mesi
invernali.

- per una tendenza a consumare cibi e bevande dolci, una cura del Chromo
Complex, 1 capsula presa all'inizio di un pasto principale aiutera ad
eliminare il sapore dolce.

- migliorare i livelli lipidici leggermente elevati (colesterolo, trigliceridi),
Koleregol Complex ( 2 capsule A e 1 capsula B con cena) combinato con
consigli nutrizionali aiutera a tornare alla normalita.

- per regolare gli episodi di stress che causano una leggera ipertensione
transitoria,il _Tenso Complex (2 capsule A e 1 capsula B con la cena) sara
utile associato alle tecniche di rilassamento.
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- quando lo stress interrompe il metabolismo intestinale, il Transito
Complex (2 capsule, due volte al giorno prima dei pasti principali) ripristina
una buona impermeabilita intestinale e riduce l'inflammazione locale.

- Il Enzymo Complex (da 1 a 2 capsule al giorno) sosterra una tendenza
alle palpitazioni cardiache benigne legate allo stress grazie all'estratto secco
di biancospino combinato con antiossidanti.

Alcune persone si sentono molto stanche quando le stagioni cambiano.
Vitamine, minerali e piante adattogene ripristineranno il tono.

Multivitamino Complex e Stimulo Complex (1 capsula ogni mattina per
1 mese)

Il cambio di stagione e talvolta accompagnato da perdita di capelli.

Kerato complex contribuisce al mantenimento di capelli normali (1 capsula
A e B al mattino o alla sera per un mese, da rinnovare se necessario). Questa
formula prepara anche la pelle per I'esposizione al sole estivo.

Quando sei molto sensibile a tutte le fonti di stress che ci attaccano
quotidianamente, devi essere particolarmente attento allo stile di vita e
integrare la dieta con Magnesio Complex (da 1 a 6 capsule al giorno),
Super Omega 3 (1 capsula con cena), D3 3000 UI (1 capsula durante un
pasto).

In generale, per il fitness classico, si consiglia di integrare una dieta
equilibrata e un'attivita fisica regolare con un corso di un mese di Draino
Complex (1 capsula alla sera), Floro Complex (1 capsula A e B) al mattino
a stomaco vuoto e complesso multivitaminico (1 capsula al mattino).

Le nostre capsule non sono raccomandate per le persone con
allergie al pesce (involucro della capsula)

Controlla la composizione e le precauzioni di utilizzo dei nostri
plugin sul nostro sito web: www.vitaminor.es
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Visita il nostro sito www.vitaminor.eu

offre un nuovo packaging per le sue capsule.

- Per le formule vegane, le nostre capsule saranno ora a base di Pullulan (un
ingrediente naturale senza rischi di allergia)

- Sostituiamo le fragili scatole di cartone che spesso si degradano durante le
spedizioni con bottiglie conformi alle normative sui materiali a contatto con gli
alimenti.

Le nostre nuove formule 2023
TRIPTO-complesso

Formula vegana - le capsule di pullulan si basano su triptofano, spirulina,
polvere di corallo, magnesio, zinco, vitamine B1, B3, B6 e B9.

Il triptofano € un aminoacido aromatico precursore della serotonina e della
melatonina.

La spirulina € una microalga ricca di aminoacidi essenziali (68%).
Il corallo fossilizzato € ricco di calcio (35%)
Il Trypto Complex contribuisce a:

1. alle normali funzioni psicologiche: B1, B3, B6, B9, Mg
2. normale funzionamento del sistema nervoso: B3, B6, Mg
3. sintesi aminoacidica normale: B9, Mg, Zn

Modalita d'uso : 1 capsula intorno alle 10 o dopo le 17, lontano dai pasti, almeno
2 ore dopo.

La cura deve essere continuata per almeno 3 settimane. I consigli nutrizionali
sono fondamentali per accompagnare il Trypto Complex e garantire un efficace
apporto fisiologico.
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Attenzione: non deve essere consumato da donne incinte e bambini, o da
pazienti in trattamento con antidepressivi o con insufficienza renale.

Non usare per lunghi periodi di tempo senza parlarne con il medico.

ANTIOXYDO Complex

Formula vegana - capsule pullulan - vitamina C liposomiale - arricchita con
resveratrolo e CoQ10

Antioxide Complex & a base di vitamine, minerali, coenzima Q10, trans-
resveratrolo, cisteina, glutatione, OPC, licopene e astaxantina. Contribuisce a:

- per proteggere le cellule dallo stress ossidativo: vitamine C, E, B2, selenio,
zinco

- ad un normale metabolismo energetico: Vitamine C, B1, B2, B3, B6
- per ridurre l'affaticamento: Vitamine C, B2, B3, B6, B9

Modalita d'uso : 1 capsula al mattino

Le peculiarita della gamma di integratori alimentari

* Vitaminor ha Le esclusivita di un metodo di fabbricazione che ha ottenuto
un brevetto europeo. Questo processo, chiamato BEQ, Permette Ottieni
Prodotti energizzati. Le immagini sensibili di cristallizzazione evidenziano
I'aumento del potenziale d'azione delle formule

* Le aziendeche sviluppare e commercializzare integratori vitaminici hanno il
pieno controllo della produzione. Queste aziende lavorano a stretto contatto e
questo garantisce I'eccezionale qualita di ogni integratore Vitaminor.

Dalla progettazione ai prodotti finiti, padroneggiamo assolutamente tutto:
- le formule sono sviluppate da professionisti della salute micronutrizionisti,

- le materie prime siano accuratamente selezionate da fornitori seri che
garantiscono la qualita e la tracciabilita dei loro prodotti,

- La produzione viene effettuata da un laboratorio autorizzato, che
padroneggia completamente la manipolazione delle materie prime naturali
(delicate e fragili) e garantisce la sicurezza dei prodotti finiti
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- Ogni integratore € conforme alla legislazione europea ed e stato registrato
presso le autorita sanitarie pubbliche.

Questo e il motivo per cui molti professionisti della salute raccomandano la
gamma di integratori alimentari Vitaminor.

¥

I nostri colleghi e il cambio di stagione

Integratore Essenziale, il partner dell'equilibrio nutrizionale. Contribuisce a:

- normale funzionamento del sistema immunitario (vitamine A, B6, B9, D3, rame, selenio, zinco)
- ridurre I'affaticamento (vitamine B2, B3, B6, B9, magnesio)

- normale metabolismo energetico (vitamine B1, B2, B3, B6, rame, magnesio, manganese)

- normali funzioni psicologiche (vitamine B1, B3, B6, B9, C, magnesio)

MODO D'USO: NEI CANI E NEI GATTI: UNA CAPSULA AL GIORNO PER CANI E GATTI DI
PESO INFERIORE A 5 KG, 2 CAPSULE AL GIORNO DA 5 A 15 KG, 3 CAPSULE AL GIORNO
DA 15 A 25 KG E 4 CAPSULE AL GIORNO PER CANI DI GROSSA TAGLIA.

* Chiedi consiglio al tuo veterinario

Contatti & Ordini

Sito web: www.vitaminor.es
.
e Ordini: eduan@omnialibera.eu
e Contatto e consulenza: vitaminor.manager@omnialibera.eu
Numéros de téléphone gratuit

e Particolare
Ordini : 051 04 20 134 Dal lunedi al giovedi dalle 9 alle 19, venerdi dalle 9 alle 14
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Distributore ufficiale : Supplements & Functional Foods
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