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Novembre - Dicembre 2021 

La salute della pelle, delle membrane, 

Capelli e unghie 

 

La forfora, la pelle e le mucose sono organi esposti a rischi climatici, 

inquinamento, danni microbici, virali e fungini. Riflettono anche lo stato di salute 
di una persona. Affaticamento, stress, alterazioni ormonali, disturbi digestivi, 

carenze nutrizionali influenzano direttamente lo stato di salute di questi organi. 

 

Vitaminor offre una nuova formula, KERATO Complex, Destinato a fornire 

nutrienti essenziali per la rigenerazione e la crescita di questi tessuti, è la 

combinazione di due tipi di capsule. 

 

Una capsula a base di olio di enotera e olio di borragine, certificato BIO. 

I semi di queste due piante sono ricchi di acido gamma-linoleico (GLA).  

Studi in letteratura dimostrano che GLA ha un'azione benefica su pelle secca, 

eczemi, psoriasi, caduta dei capelli. Immagazzinato nelle ghiandole sebacee, il 

gla agisce in situ. 

Ma la sua azione non si limita alla pelle, GLA è il precursore degli ecosanoidi di 

tipo 1 la cui azione antinfiammatoria è benefica in molti squilibri metabolici: 

artrite reumatoide, sindrome premestruale, mastosi e mastodinia, sintomi della 

menopausa, poliartrite infiammatoria, sclerodermia, sindrome di Gougerot-

Sjogren, sclerosi multipla, malattie cardiovascolari: (regolazione 

dell'aggregazione piastrinica e capacità vasomotorie), sindrome di Raynaud, 

patologie virali. 
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Capsule B in polvere a base di CYNATINE® HNS (cheratina idrolizzata), 

equiseto, una sinergia di vitamine e minerali: Vitamina C, ß carotene (pro 

vitamina A), vitamine B3-B6-B8-B9, minerali Cu-Se -Zn. 

La cheratina è il componente principale di capelli, unghie, pelle. Forniti in forma 

idrolizzata, i principali amminoacidi che lo compongono diventano disponibili e 

assimilabili dal tratto digerente e, quindi, costituiscono una piscina di 

rigenerazione per tutti i tessuti indeboliti. 

La CYNATINE® HNS aumenta la quantità di componenti strutturali in capelli, 

pelle e unghie fino al 20%. Non solo fornisce cisteina naturale all'organismo, 

ma fornisce anche due dei precursori più importanti necessari per la sintesi della 

cistina: serina e metionina (che vengono utilizzate nella coesione della 

cheratina). Questi sono forniti in una forma biodisponibile, una soluzione 

tripeptide in cui questi amminoacidi possono essere assorbiti più facilmente 

dall'organismo. 

L'azione della cheratina idrolizzata non si limita alla forfora: 

La cisteina compone il muco protettivo di tutte le nostre mucose, associato alla 

vitamina C permette la sintesi delle immunoglobuline, è un chelante dei metalli 

pesanti, è uno dei componenti essenziali del glutatione. 

La serina è il costituente della fosfatidilserina, questo fosfolipide essenziale per 

la salute dei neuroni. 

La metionina è il metabolita essenziale per il catabolismo di numerose sostanze 

chimiche nel fegato (neurotrasmettitori, omocisteina, ormoni, farmaci, ecc.). La 

metionina è l'anello centrale in tutti i fenomeni di metilazione, specialmente 

nell'espressione o meno di alcuni geni. 

 

Coda di cavallo, Equisetum arvense, è probabilmente uno dei più potenti 

rimineralizzanti naturali conosciuti, ricco di silice organica. 

Vitamina C, ß carotene (pro vitamina A), vitamine B3-B6-B8-B9, minerali Cu-

Se-Zn sono i cofattori enzimatici del metabolismo della pelle, delle mucose e 

della forfora. 
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KERATO Complex 

Consigli d’uso: 1 capsule A e B al mattino o alla sera per un mese 

Precauzioni per l'uso: Nelle donne in gravidanza e in allattamento. 

Nelle persone con allergia al pesce, involucro di capsule. 

 

A seconda delle cause alla base della cattiva salute dei tegumenti, possiamo 

associare Kerato complex con: 

  

Integratori vitaminici, in caso di carenze e stanchezza: 

- Zolfo organico da Msm Complex : 1 capsula la sera 

- Ferro bisglicinato Hierro Complex : 1 capsula mezzogiorno 

- Lo Iodo Iodo Complex : 1 capsula la sera 

- La vitamina D3 di D3 Complex 3000UI : 1 capsula nei pasti. 

 

Integratori per il benessere maschile e femminile, quando ci sono alterazioni 

ormonali temporanee:  

Iso Complex : 1 capsula il mattino 

Libido Complex : 1 capsula il mattino 

 

Integratori digestivi per riequilibrare la flora e proteggere la fragile mucosa 

intestinale. 

Floro Complex (simbiotici) 1 capsula A y una capsula B la mattina a digiuno 

Profloro Complex (probiotici) 1 capsula por la mattina a digiuno 

Transito Complex (integratore iperpermeabilità intestinale) 2 capsule a pranzo 

e cena prima di pranzo. 

 

 

Agli integratori del sistema nervoso, in caso di stress: 



 
Copyright © 2020 Todos los derechos reservados. 

4/6 

 

Juveno complex (compromissione immediata della memoria): 1 capsula a 

notte 

Regeneuro complex (salute dei neuroni): da 1 a 2 capsule durante un pasto. 

Sereno complex (ricco di triptofano, l'aminoacido precursore della serotonina 

(ormone dell'umore) e della melatonina (ormone notturno): 3 dosi di polvere 

diluite in 150 ml di succo di frutta intorno alle 16:00. 

Calmo complex (piante lenitive): da 1 a 2 capsule, un'ora prima di coricarsi.  

 

Le particolarità della gamma di 

Vitamino integratori alimentari 

 

Vitaminor ha l'esclusività di un metodo di fabbricazione che ha ottenuto un 
brevetto europeo. Questo processo chiamato BEQ permette di ottenere prodotti 

energizzati. Le immagini di cristallizzazione sensibili evidenziano un maggiore 

potenziale d'azione delle formule 

Le aziende che sviluppano e commercializzano gli integratori Vitaminor hanno il 
pieno controllo sulla loro produzione. Queste aziende lavorano a stretto contatto 

e questo garantisce l'eccezionale qualità di ogni integratore Vitaminor.   

Dal design ai prodotti finiti, padroneggiamo assolutamente tutto: 

- le formule sono sviluppate da professionisti della salute micronutrizionisti 

- le materie prime sono accuratamente selezionate da fornitori seri che 

garantiscono la qualità e la tracciabilità dei loro prodotti 

- la lavorazione viene eseguita da un laboratorio autorizzato, padroneggiando 

completamente la manipolazione delle materie prime naturali (delicate e fragili) 

e garantendo la sicurezza dei prodotti finiti 

- Ogni integratore è conforme alla legislazione europea ed è stato registrato 

presso le autorità sanitarie pubbliche. 

Questo è il motivo per cui molti professionisti della salute raccomandano la 

gamma di integratori alimentari Vitaminor..

 

La realtà! 
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I virus stagionali sono ricomparsi. 

Quando si manifestano i primi segni di disturbo gastroenterico: 

Entero Complex offre una sinergia d'azione per aiutare fisiologicamente a 
ridurre uno stato di temporaneo disturbo intestinale grazie alla sinergia di tre 

piante che contribuiscono al benessere gastrointestinale (partenio, zenzero e 
mirtillo). Sono abbinati a tre probiotici scelti per la loro azione sinergica, stabilità 

e compatibilità. 

È un supplemento da tenere in riserva tutto l'anno e da portare in valigia quando 

si viaggia. 

Consigli d'uso: 1 capsula A e 1 capsula B, 3 volte al giorno prima di ogni pasto, 

per 5 giorni 

3 capsule di probiotici forniscono almeno 60 miliardi di germi. 

Se, dopo 5 giorni, i sintomi non sono scomparsi, è necessario consultare un 

professionista della salute. 

Controindicato nelle donne in gravidanza e in allattamento e nei bambini sotto 

i 6 anni. Precauzioni per l'uso in persone con allergie al pesce (capsula A guscio). 

Quando si verificano i primi segni di coinvolgimento otorinolaringoiatrico: 

Origano Complex È a base di oli essenziali (Origano Compatto, Ravensara, 
Eucalipto Radiato) di Vitamina C, Bisglicinati di Zinco e Rame. La vitamina C, lo 

zinco e il rame partecipano al normale funzionamento del sistema immunitario 
e proteggono le cellule dallo stress ossidativo. Lo spettro d'azione dei 3 oli 

essenziali permette di agire su un gran numero di virus e germi che colpiscono 

tutte le mucose (digestive e respiratorie) 

È un supplemento da tenere in riserva tutto l'anno e da portare in valigia quando 

si viaggia. 

Capsule riservate per uso interno. 

Consigli d'uso: Per 3 giorni: 2 capsule al mattino, mezzogiorno e sera. 

I prossimi 3 giorni: 1 capsula al mattino, mezzogiorno e sera. 

Importante: per tutta la durata della cura bere ogni giorno 1,5 litri di 

acqua minerale e non digiunare. 

Non usare in donne in gravidanza o in allattamento, bambini di età inferiore a 
15 anni, nonché in persone con allergie al pesce (capsule a guscio) e alla soia 

(oli e lecitine). 
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Consulta nuestra página web wwwvitaminor.eu.es  
 

Una novedad para el mes de octubre: Kerato complex 

Una novedad en preparación: Phytorino complex 

 

 

Ordini e comunicazioni 

 

Sitio internet : https://www.vitaminor.eu 

Direcciones de correo electrónico:  

• pedidos: eduan@omnialibera.eu 

 

Número de teléfono gratuito  

(+39)342 798 2838 
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