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Il benessere intestinale

Il  ruolo  dell'intestino  nel  mantenimento  della  salute  è  stato  studiato  con
grande attenzione negli ultimi vent'anni.

La  conoscenza  dei  1014  batteri  che  colonizzano  l'intestino  continua  ad
aumentare.

Le  modalità  di  comunicazione tra  cervello  e  intestino  attraverso  il  sistema
nervoso  autonomo  (simpatico  e  parasimpatico)  e  mediatori  specifici  sono
oggetto di numerosi studi.

L'importanza di quella che comunemente viene chiamata barriera intestinale è
fondamentale: un'area di 300 mq che separa il nostro ambiente interno da
quello  esterno.  Questa  barriera  è  costituita  da  un  unico  strato  di  cellule
ricoperte di muco e popolate da batteri, virus e funghi. Queste cellule sono
collegate da giunzioni specifiche che garantiscono l'impermeabilità di questa
parete progettata per filtrare i nutrienti e trattenere gli elementi nocivi.

Un intero sistema di difesa entra in gioco attraverso il microbiota simbiotico, la
secrezione  di  lisozimi  e  defensine  (cellule  dei  pannelli  endocrini),  sistema
linfoide (macchie di Peyer), secrezione di muco (ghiandole di Brunner).

Un intestino ben funzionante è la chiave per una buona salute.

Dipende prima di  tutto da una dieta sana ed equilibrata, evitando prodotti
trasformati (conservanti, coloranti, zuccheri industriali veloci, acidi grassi trans
...), privilegiando prodotti naturali, derivati  da cortocircuiti e poca o nessuna
lavorazione. L'alimentazione nel tempo ci permette di adattare l'assunzione di
nutrienti ai nostri ritmi biologici.
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Per  alcune  persone  sensibili  è  necessario  moderare  l'assunzione  di  cereali
ricchi di glutine, latticini (caseina e lattosio).

Un altro fattore fondamentale è la gestione dello stress. Lo stress, attraverso il
nervo simpatico, provoca micro lesioni nelle cellule intestinali e quindi rompe
l'impermeabilità della barriera. Molte condizioni infiammatorie interrompono le
giunzioni  strette  delle  cellule  intestinali.  Molti  farmaci  possono  anche
interrompere questo muro.

La terapia antibiotica interrompe il microbiota intestinale e può portare alla
resistenza a determinati germi.

L'integrazione alimentare cerca di correggere queste disfunzioni.

L'iperpermeabilità  intestinale o  PPH  può  essere  corretta  ingerendo
nutrienti specifici degli enterociti.

Vitaminor offre:

Transito  complex, una  formula  a  base  di  L-glutammina,  spirulina,
curcumina, boswellia e rosmarino.

La L-glutammina e la spirulina forniscono i nutrienti necessari per rigenerare
gli  enterociti. La curcumina, la boswellia e il  rosmarino svolgono un'attività
regolatrice dei processi infiammatori e supportano il sistema immunitario. Il
rosmarino allevia le dispepsie simili alla flatulenza.

CONSIGLI D'USO: 2 capsule 2 volte al giorno prima dei pasti principali per
almeno 1 o 2 mesi.
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Le  Disbiosi  sono  alterazioni  dell'equilibrio  simbiotico  del  microbiota
intestinale.

Vitaminor  propone  due  fasi:  una  prima  fase  per  combattere  gli  ospiti
indesiderati e una seconda fase per aiutare a ricostruire il microbiota naturale.

Fase per combattere gli ospiti indesiderati:

Entero complex è a base di camomilla, zenzero, mirtillo rosso e lattobacilli.

Nelle  capsule  A  la  camomilla  contribuisce  al  benessere  gastrointestinale
(spasmi,  distensione  epigastrica,  appiattimento  e  lieve  eruttazione).  La
naturale  astringenza  dei  pigmenti  (antocianosidi)  e  dei  tannini  dei  mirtilli
alleviano la diarrea inibendo l'eccesso di batteri indesiderati. Lo zenzero allevia
la dispepsia.

Nelle  capsule  B  i  lattobacilli  aiutano  il  naturale  riequilibrio  della  flora
intestinale.

CONSIGLI D'USO: 1 capsula A e 1 capsula B, 3 volte al giorno prima di ogni
pasto, per 5 giorni.

Origano complex è a base di oli essenziali (origano compatto, ravintsara,
eucalipto radiata), vitamina C, bisglicinati di zinco e rame. Una sinergia per
regolare gli eccessi di ospiti indesiderati nel microbiota.

CONSIGLI D'USO: (Per 3 giorni) 2 capsule mattina, mezzogiorno e sera.

(I seguenti 3 giorni) 1 capsula mattina, mezzogiorno e sera.
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Importante:  per  tutta  la  durata  del  trattamento  bere  almeno  1,5  litri  di
acqua minerale al giorno.

Fase per aiutare a costruire il microbiota intestinale

Profloro complex (combinazione di probiotici) o Floro complex (una capsula di
probiotici e una capsula di prebiotici). Per le persone che non tollerano le fibre
solubili, si consiglia il Profloro complex.

CONSIGLI D’USO:

Profloro complex 1 capsula al mattino a stomaco vuoto per 1 mese, poi due
volte a settimana da rinnovare

Floro complex 1 capsula A e 1 capsula B (digiuno mattina o prima serata
prima di coricarsi).

Cura per un mese, poi due volte a settimana da rinnovare

Stipsi

Laxo complex contiene Fumaria, Altea, Ispagula e Magnesio.

La Capsula  A contiene un estratto secco di  Fumaria  (riduttore dei  disturbi
epatobiliari),  polvere  di  radice  di  Altea  officinalis  biologica  (per  il  sollievo
sintomatico  di  forme  generali  di  disturbi  gastrointestinali),  magnesio
bisglicinato (per la regolazione dello spasmo).

La  capsula  B  contiene  semi  e  polvere  di  semi  biologici  di  Ispagula.  La
Commissione  Europea  ha  riconosciuto  l'uso  di  psillio  giallo nei  casi  di
stitichezza  e  in  situazioni  che  richiedono  un  miglior  transito  intestinale  e
ammorbidimento delle feci: gravidanza, ragadi, emorroidi o chirurgia rettale.

CONSIGLI D'USO: 1 capsula A e una capsula B prima dei due pasti principali
con un grande bicchiere d'acqua (150 ml)

Cura per 15 giorni da rinnovare.

Copyright ©                        2020  All rights reserved. 4/10



PRECAUZIONI DI IMPIEGO

Per avere un'azione positiva, queste mucillagini devono essere ingerite con
una grande quantità  di  acqua (altrimenti  assorbiranno acqua  dal  tratto
intestinale  e  avranno  un  effetto  "tappo"  totalmente  opposto  all'effetto
desiderato).

La barrera immunitaria

Floro complex (una capsula di probiotici e una capsula di prebiotici).

Probiotici:  L.  rhamnosus-  L.  Casseeï-  L.  plantarum  hanno  un'attività
immunitaria,  riequilibrando  il  tessuto  immunitario  (Th1)  e  quello  umorale
(Th2).

Prebiotici:  la  gomma  d'acacia  favorisce  la  moltiplicazione  di  lattobacilli  e
bifidobatteri. L'arabinogalattosi supporta il sistema immunitario e ha proprietà
antiossidanti.

CONSIGLI  D'USO: 1  capsula  A e 1 capsula  B (al  mattino con un pasto  a
stomaco vuoto o al mattino presto, o la sera prima di coricarsi). Cura per un
mese, poi due volte a settimana per rinnovare.

D3  Complex  3000  UI.  Il  colecalciferolo  è  un  protettore  della  parete
intestinale (infiammazione) e agisce sul sistema immunitario.

CONSIGLIO D'USO: 1 capsula al giorno prima di un pasto

MSM complex è a base di metilsulfonilmetano, un composto organico di zolfo
presente in natura. Lo zolfo è un composto importante nel muco intestinale.

CONSIGLIO D'USO: 1 capsula al giorno a cena

Stress

Può essere  mitigato  da sport,  discipline  di  rilassamento,  grazie  all'aiuto  di
psicoterapeuti.

Nella micronutrizione è necessario assicurarsi l’assunzione di:

Magnesio (Magnesio complex: da 1 a 5 capsule distribuite nell'arco della
giornata)
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Fenilalanina precursore della tirosina e delle catecolamine (Actio complex 2
capsule al mattino)

Triptofano precursore del mediatore dell'umore (serotonina) e dell'ormone del
sonno (melatonina). Sereno complex 3 misurini da 1 a 2 al giorno fuori dai
pasti alle 10.00 e alle 17.00.

La peculiarità della gamma do

Integratori dietetici Vitaminor

Vitaminor ha l'esclusività di un metodo di produzione che ha ottenuto un 
brevetto europeo. Questo processo chiamato BEQ consente l'ottenimento di 
prodotti energizzati. Le immagini di cristallizzazione sensibili evidenziano 
l'aumento del potenziale d'azione delle formule.

Le aziende che sviluppano e commercializzano integratori Vitaminor hanno il 
pieno controllo sulla loro produzione. Queste aziende lavorano a stretto 
contatto e questo garantisce l'eccezionale qualità di ogni integratore Vitaminor.

Dal design ai prodotti finiti, padroneggiamo assolutamente tutto:

- le formule sono sviluppate da professionisti della salute dei micronutrienti,

- le materie prime sono accuratamente selezionate da fornitori seri che 
garantiscono la qualità e la tracciabilità dei loro prodotti,

- la lavorazione viene eseguita da un laboratorio autorizzato, padroneggiando 
appieno la movimentazione delle materie prime naturali (delicate e fragili) e 
garantendo la sicurezza dei prodotti finiti

- ogni supplemento è conforme al diritto dell'UE ed è stato registrato presso le
autorità sanitarie pubbliche.

Questo è il motivo per cui molti professionisti della salute raccomandano la 
gamma di integratori alimentari Vitaminor.
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(120 capsule o 365 capsule)
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D3  3000  IU  complex è  a  base  di  vitamina  D3  di  origine  vegetale
(colecalciferolo)  di  un  lichene  che  cresce  spontaneamente  in  Canada,
Scandinavia e Irlanda. Gode del certificato VEGAN®.

La  vitamina  D3  è  associata  agli  enzimi  vitamine  B2  e  B3  cofattori  della
trasformazione del colecalciferolo in calcitriolo (la forma attiva della vitamina
D3).

Consigli d'uso: 1 capsula al giorno durante un pasto accompagnata da acidi
grassi per un migliore assorbimento della vitamina D3

Non superare la dose consigliata.

Si consiglia di spaziare le dosi in base alle esigenze fisiologiche.

Precauzioni di impiego per donne incinte e lattanti. Solo per adulti.

Chiedere consiglio a un professionista della salute. 

D3 3000 IU complex

Formulazione per una perla:

30 mg    Vitamina D3 d’origine vegetale, ovvero 75 µg di vitamina D3 (3000
UI /1500% AR)

2,4mg    Vitamina B3 Nicotinamide .(15%AR) 

0,28mg  Vitamina B2 Riboflavina 5’  Fosfato di  sodio,  ovvero 0,21 mg di
vitamina B2 (15%AR) 

Amido di riso biologico certificato (agente di caricamento energizzato BEQ).
Capsule vegetali.

Associazioni benefiche per il sistema immunitario:

C-VITAMINO Complex

ACEROL Complex

MSM Complex

FLORO Complex
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La salute intestinale dei nostri amici a quattro
zampe

Informazione preliminare:

L'evoluzione della legislazione europea non ci consente più di offrire la nostra gamma ANIMO
complex.  Il  legislatore  ha fornito  solo  due categorie  di  prodotti  per  animali:  cibo  e  medicine.
L'integratore  alimentare  non  esiste  più.  I  nostri  prodotti  Animo  Complex  contenenti  vitamine,
minerali, antiossidanti naturali, amminoacidi, Omega 3 e estratti vegetali titolati non sono inclusi
nella nuova legislazione.

Tuttavia, continueremo a parlarvi del benessere dei nostri amici per-ché non vogliamo
privarli dei consigli dati dai nostri operatori sanitari.

Il cane e il gatto hanno uno stomaco molto acido e un intestino corto. In caso di 
disbiosi o infiammazione, il loro benessere è seriamente disturbato.

In caso di diarrea grave e con il consiglio del proprio veterinario è possibile dare  
Entero complex con adattamento dei consueti consigli (assunti 1 o 2 o 3 volte al 
giorno a seconda della taglia dell'animale).

In caso di feci irregolari è opportuno somministrare pre e probiotici: Floro complex 1
capsula al giorno per 1 mese.

Per completare la dieta spesso molto tipica di cani e gatti, Vitaminor ha sviluppato 
una formula che si adatta alle esigenze nutrizionali dei piccoli carnivori.

Complemento Esencial, il partner dell'equilibrio nutrizionale. Contribuisce:

- al normale funzionamento del sistema immunitario (vitamine A, B6, B9, D3, rame, 
selenio, zinco)
- per ridurre l'affaticamento (vitamine B2, B3, B6, B9, selenio, magnesio)
- ad un normale metabolismo energetico (vitamine B1, B2, B3, B6, rame, selenio, 
magnesio, manganese)
- alle normali funzioni psicologiche (vitamine B1, B3, B6, B9, C, selenio, magnesio)

CONSIGLI D'USO: in cani e gatti: una capsula al giorno per cani e gatti di peso 
inferiore a 5 kg, 2 capsule al giorno da 5 a 15 kg, 3 capsule al giorno da 15 a 25 kg e 
4 capsule al giorno per cani di grossa taglia .
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Ordini & Contatti

Sitio internet : https://www.vitaminor.eu

Email :

 Ordini: eduan@omnialibera.eu
 Contatti: eduan@omnialibera.eu; giorgio@omnialibera.eu

Numero di telefono gratuito 

 Clienti
Ordini e postvendita: 051 04 20 134 da lunedì a giovedì dalle 9 alle 19, 
venerdì dalle 9 alle 14. 

 Professionisti e assistenza: 
342 798 28 38 da lunedì a giovedì dalle 9 alle 19, venerdì dalle 9 alle
14.
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