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Gripe Estacional
La gripe ha comenzado a instalarse en varias regiones de Europa. Esta causada por una nueva cepa
A(H3N2).

Sanidad Publica espanola recuerda los gestos de proteccion que deben observarse en caso de
epidemiay recomienda la vacunacion de las poblaciones vulnerables.

En caso de contagio, es importante descansary beber muchos liquidos (agua, infusiones). En caso de
sintomas graves y para las personas de riesgo, es necesario consultar a un profesional de la salud.

Vaccination
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D3 3000 IU complex esta formulado a base
de vitamina D3 (colecalciferol) de origen
vegetal, asociada a las vitaminas B2y B3.

Producido en parte por nuestro organismo
durante la exposicidn al sol, el colecalciferol
(vitamina D3) también se obtiene a traves de la
alimentacion de origen animal. La vitamina D3
es transformada por el higado y el rindn, en
presencia de las vitaminas B2y B3, en su
metabolito activo, el calcitriol. Se considera
una hormona porque actua sobre mas de 200
genes. Regula en particular la homeostasis del
fosforoy del calcio y el sistema inmunitario.
También interviene en la reduccion del riesgo de
numerosas patologias. Su aporte, respetando
los limites establecidos, es beneficioso para la
salud humana.

Modo de empleo: 1 capsula al dia durante una
comida acompanada de alimentos grasos para
una mejor absorcién de la vitamina D3.
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D3 Complex 3000 est a base de Vitamine D3 (cholécalciférol) d'origine végétale
associée aux vitamines B2 et B3 et contribue
- au maintien d'une ossature normale
d'une k

- J
a I'absorption et a I'utilisation normales du calcium et du phosphore
- & une calcémie normale
joue un réle dans le processus de division cellulaire
- au fonctionnement normal du systéme immunitaire
- au maintien d'une fonction musculaire normale

La majorité des complexes Vitaminor est micronisée et énergisée
avec I'aide du procede exclusif B.E.Q

Precauciones de uso: No superar la dosis
recomendada. Se aconseja espaciar las
tomas segun las necesidades fisiologicas.
Usar con precaucion en mujeres
embarazadas o en periodo de lactancia.

Reservado para adultos. Solicitar consejo a
un profesional de la salud.

El azufre aumenta la fluidez del moco, favoreciendo la funcion de eliminacion de los virus a
través de las mucosas.

MSM complex ofrece una sinergia de
accion en torno al azufre organico de origen
natural (Metilsulfonilmetano) mas 2
minerales esenciales (Cobre y Zinc).

Modo de empleo: 1 capsula aldiaconla
comida de la noche, 5 dias a la semana.
Tratamiento de un mes que puede renovarse
durante el invierno.
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M.S.M. de origen natural
(Metilsulfonilmetano)

mas 2 minerales esenciales
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La vitamina C apoya las mucosas, el sistema inmunitario y el sistema nervioso. Ofrecemos dos
formulas.

C Vitamino complex esta constituido por
una sinergia de nutrientes que contribuyen a
apoyar la accidn de la vitamina C natural

procedente de bayas de acerola, en: = - —
- Reduccion de la fatiga (Guarana - Rhodiola) P —— -
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- Apoyo al sistema inmunitario (Grosella “ HT,LLU\/U INQULY
negra / Ribes nigrum) C-Vitamino @)
- Proteccion de las células frente al estrés : E X
° ° . Acerola, G_rosolla negra, Guarahé,
oxidativo (Escaramujo / Cynorrhodon) Eacararhujh Rodlola y fuoroies

vitamina C de origen natural procedente de la
con plantas

La accion de la vitamina C se ve facilitada por la
presencia de flavonoides: rutina y hesperidina.

Consejo de uso: 1 a 8 capsulas al dia segun la
recomendacion de un profesional de la salud.

Repartir a lo largo del dia, en ciclos de dos a tres Precauciones de uso: Contiene cafeina,
semanas. desaconsejado en ninos y mujeres

No tomar después de las 16:00h en personas embarazadas (2,5 mg por porcion diaria
sensibles. recomendada).

Para mujeres embarazadas, personas sensibles a la cafeina y ninos, Vitaminor propone:

Acerol complex estda compuesto a base de

vitamina C natural procedente de bayas de

acerola, combinada con flavonoides: rutinay

hesperidina. < ’ T

THE WAY TO HEA

AMIINDY
Consejo de uso: De 1 a 8 capsulas al dia segun VHTAMDRO@
la indicaciéon de un profesional de la salud. @, /o

Vitamina C Acerola

Repartir a lo largo del dia, en ciclos de dos a y flavonoides
tres semanas.

No tomar después de las 16:00h en personas
sensibles.



Los probidticos vivos liofilizados (L. rhamnosus - L. casei— L. plantarum).
La salud intestinal es muy importante para apoyar el sistema inmunologico.

Profloro Complex 1 capsula por la mafana
durante un mes antes del desayuno, 5 dias a la

semana, a renovar regularmente. — —
Cuando se esta afectado por la infeccion viral, VDUAMDNQD | pEm—
ademas de las recomendaciones habituales, es F.~:g;rif:“z'f;:m::::r,sg;s
. . . . oro
aconsejable continuar con la toma de vitamina &
. . e s Lactobacillus:
D3, vitamina C y probidticos. L. Rhamnosus,
L. Caséi,
L. Plantarum )
Se puede complementar la accion de estos
suplementos aportando una sinergia de B 3

nutrientes especificos:
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— CONGESTION DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

- El extracto de fruto y tallo de pina contiene bromelina, una enzima proteolitica que tiene
un efecto beneficioso sobre la coagulacidn, la inflamaciény el exceso de mucosidad.

- El extracto de tallo de cola de caballo es un drenante natural.

- Laresina de boswellia forma parte de la farmacopea oficial de India y China. Estudios
bibliograficos muestran la utilidad de la resina de boswellia en inflamaciones crénicasy
agudas.

- El extracto de hojas de grosellero negro (Ribes nigrum) complementa el efecto de la resina
de boswellia.

- El azufre, en forma de metilsulfonilmetano o MSM, es un compuesto organico sulfurado de
origen natural. El azufre esta presente en todos los tejidos del organismo. Estudios
bibliograficos muestran la utilidad del MSM en el apoyo al sistema inmunolégico, la proteccion
frente al estrés oxidativo y el apoyo a las articulaciones y mucosas respiratorias.

- Lavitamina C, la vitamina D, el cobre y el zinc contribuyen al funcionamiento normal del
sistema inmunoldgico.

- Lavitamina C, el cobre, el manganesoy el zinc contribuyen a proteger las células frente al
estrés oxidativo.

Bromeleo complex es a base de bromelina,
boswellia, cola de caballo, grosellero negroy

azufre (MSM). Contiene vitamina C de origen — e —
natural, vitamina D3, zinc, cobre y manganeso. o e
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Consejo de uso: 1 a 2 capsulas fuera de las
comidas.

Precauciones de uso en personas con alergia al
pescado (debido a la capsula).
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— REFORZAR EL SISTEMA INMUNOLOGICO

- Extractos de plantas estandarizados

La Organizacién Mundial de la Salud reconoce el uso tradicional de la raiz de Echinacea
angustifolia “en el acompanamiento de resfriados e infecciones de las vias respiratorias
superiores, debido a su accidon inmunoestimulante”.

La OMS reconoce los beneficios de la corteza de Una de Gato (Uncaria tomentosa) para
apoyar el sistema inmunoldgico.

Leucogeno Complex abasede
Echinacea, Una de Gato y Resveratrol,
vitaminas (C, E, B6, betacaroteno), minerales
(bisglicinatos de magnesio y zinc, selenio
organico).

Consejo de uso:
1 capsula al dia durante una comida, en ciclos Y leic Gt Betscartan
de una semana a un mes segun la indicacion

de un profesional de la salud.

’:16:051
Precauciones de uso en mujeres embarazadas i
o0 en periodo de lactancia.

Contacto & Pedidos

web: www.vitaminor.es

Pedidos e-mail: pedidos@omnialibera.eu
Contacto y asesoramiento: vitaminor.manager@omnialibera.eu

Teléfonos gratuitos particulares
Telf. (+34) 938 100 034 de lunes a jueves de 9h a 19h, viernes 9h a 14h
Whatsapp 689 741 690

omnialibera
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